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PLANIFICACIÓN DE LAS SESIONES DE TUTORÍAS DE CONSULTA 2019-2020 

DATOS DEL PROFESOR-TUTOR 

Nombre: JESÚS CANCELO MARTÍNEZ 

Email: jcancelo@pontevedra.uned.es 

DATOS DE LA ASIGNATURA 

Nombre: PSICOLOGÍA DE LA PERSONALIDAD 

Código: 62013088 

 

Periodo temporal: 2do. CUATRIMESTRE 

MATERIALES NECESARIOS PARA EL ESTUDIO 

Unidad didáctica propuesta por el equipo docente 

Como norma general se seguirán todas las indicaciones del Equipo Docente de la Asignatura de Psicología de la 

Personalidad que figuran en la Guía de la Asignatura. 

Además, desde la Tutoría de la Asignatura de la UNED de Pontevedra se ofrecen a los alumnos las siguientes 

propuestas y la correspondiente programación anual. Además del horario de la tutoría presencial, arriba 

especificado, se ofrece a los alumnos la posibilidad de realizar cualquier consulta con el Profesor-Tutor, los 

lunes, fuera del horario de la clase presencial mediante el uso del correo electrónico. 

Bibliografía complementaria: se reseña en el curso virtual 

 

 

 

 



Coordinación Académica 

Rúa de Portugal 1 

36162 Pontevedra 

 

Tel: + 34 986 851 850 

Fax: + 34 986 22 09 

 

www.unedpontevedra.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

RECURSOS NECESARIOS PARA LA TUTORÍA 

 

Proyector X 

Pizarra   

Pizarra digital  

Vídeo  

Otros  

 

HORARIO DE TUTORÍAS 

Día: Lunes  

Hora: 19.00 - 20.00 h. 

Aula: Aula 101 

PLANIFICACIÓN DE LAS SESIONES DE TUTORÍAS 

 

SEGUNDO CUATRIMESTRE 

TUTORÍA 1: 17/02/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 1.- Introducción al estudio de la personalidad: unidades de análisis 
 

Prácticos  
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Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

 

 

 

TUTORÍA 2: 24/02/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 2.- Investigación en personalidad: método y estrategias de análisis 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

 

TUTORÍA 3: 02/03/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 3.- Influencias genéticas y culturales en la personalidad  
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 
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TUTORÍA 4: 09/03/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 4.- Estabilidad de la personalidad 
 Tema 5.- La motivación en el sistema de personalidad 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

TUTORÍA 5: 16/03/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 6.- Afectividad negativa y personalidad 
 Tema 7.- Afectividad positiva y personalidad 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

TUTORÍA 6: 23/03/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 8.- Factores cognitivos y personalidad 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 
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TUTORÍA 7: 30/03/2019 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 9.-   Aproximaciones sociocognitivas al estudio de la personalidad 
 Tema 10.- El proceso adaptativo 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

TUTORÍA 8: 20/04/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 11.- Autorregulación de la conducta    
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 
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TUTORÍA 9: 27/04/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 12.-  La identidad personal 
 Tema 13.-  Introducción a los trastornos de personalidad desde la psicología 

de la personalidad 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

TUTORÍA 10: 04/05/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 14.- Personalidad y enfermedad 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

TUTORÍA 22: 11/05/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 15.- Personalidad, procesos psicosociales y conducta de salud. 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 
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TUTORÍA 23: 18/05/2020 

Contenidos: 

Teóricos  Tema 15.- Personalidad, procesos psicosociales y conducta de salud. 
 

Prácticos  

Materiales:  

Aula  

Curso 

Virtual 

 

 

 

PRUEBAS DE EVALUACIÓN CONTINUA: 

Criterios de evaluación: Autocorrección 

Fecha de entrega: Variable (ver Guía Didáctica y seguimiento de foros) 

Fecha de corrección (aprox.): mayo 2018 


