
Coordinación académica

PLANIFICACIÓN TUTORÍAS PROGRAMADAS 2019/2020

DATOS DEL PROFESOR-TUTOR
Nombre: Luis Carlos Álvarez García 
Email:  lalvarez@pontevedra.uned.es

DATOS DE LA ASIGNATURA
Nombre: Psicología de las Diferencias Individuales

Código: 62012031

Periodo temporal (anual / 1º cuatr. / 2º cuatr.): 2 Cuatrimestre

MATERIALES NECESARIOS PARA EL ESTUDIO
Textos básicos de la asignatura:  Título: INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LAS DIFERENCIAS 
INDIVIDUALES (2ª) Autor/es: Sánchez-Elvira Paniagua, Ángeles; Editorial: SANZ Y TORRES 

RECURSOS NECESARIOS PARA LA TUTORÍA

HORARIO DE TUTORÍAS
Día: Lunes

Hora: 16:00 – 17:00

Aula: 205

Proyector X

Pizarra X

Pizarra digital

Vídeo

Otros Orde
nador 
con 
webc
am
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PLANIFICACIÓN DE LAS SESIONES DE TUTORÍAS

Ejemplo de planificación de las sesiones

TUTORÍA 1: 17/2/2020

Contenidos:  Presentación de la materia, criterios de evaluación, PEC, información sobre el programa 

mentor up.

Tema 1 y 2: Desarrollo histórico del estudio de las diferencias individuales

Materiales: 

TUTORÍA 2: 2/3/2020
Contenidos:

Materiales: 

A u l a y 

webconferencia

Presentación asignatura en ppt, cronograma, y explicación de los Temas 

1 y 2

Curso Virtual Presentación de la asignatura, programación, materiales, y se dejan en el 

curso virtual los materiales de los Temas 1 y 2

Teóricos Tema 3: Marco Conceptual de las diferencias individuales

Prácticos

Aula Presentación de los temas en formato digital ppt, 

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas
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TUTORÍA 3: 9/3/2020

Contenidos:

Materiales: 

TUTORÍA 4: 16/3/2020
Contenidos:

Materiales: 

TUTORÍA 5: 23/3/2020
Contenidos:

Materiales: 

Teóricos Tema 4: Métodos de Investigación en el estudio de las diferencias individuales 

Prácticos Ejemplo de metodología de investigación

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 5: Naturaleza y estructura de las diferencias individuales en inteligencia

Prácticos Presentación de pruebas de evaluación de la inteligencia

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 6: Enfoque procesual del estudio de las diferencias individuales en 

inteligencia

Prácticos Ejemplo práctico de sistema de evaluación de la inteligencia desde el enfoque 

procesual
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TUTORÍA 6: 30/3/2020
Contenidos:

Materiales: 

TUTORÍA 7: 20/4/2020
Contenidos:

Materiales: 

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 7: Enfoque estructural de las diferencias individuales en personalidad

Prácticos Presentación de materiales prácticos de evaluación de la personalidad desde este 

enfoque

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 8: Introducción a las unidades procesuales en el estudio de las diferencias 

individuales en los modelos de rasgos de personalidad 

Prácticos Presentación de materiales prácticos de evaluación de la personalidad desde este 

enfoque

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas
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TUTORÍA 8: 27/4/2020
Contenidos:

Materiales: 

TUTORÍA 9: 4/5/2020
Contenidos:

Materiales: 

TUTORÍA 10: 11/5/2020
Contenidos:

Teóricos Tema 9: Enfoque integral de las diferencias individuales en inteligencia y 

personalidad 

Prácticos Evaluación de inteligencia emocional

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 10: La influencia de la inteligencia y el ambiente en la diversidad 

psicológica humana

Prácticos Explicación de resultados de estudios de investigación en esquizofrenia 

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 11: Diferencias de grupo en inteligencia y personalidad en función de la 

edad y del sexo/género. 

Prácticos
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Materiales: 

TUTORÍA 11: 11/5/2020
Contenidos:

Materiales: 

PRUEBAS DE EVALUACIÓN CONTINUA:

•  PEC: Informe sobre un artículo de investigación
El informe será evaluado por los tutores a partir de la rúbrica proporcionada por el equipo 
docente valorando indicadores formales y de elaboración de contenidos en relación a los 
objetivos planteados.

 Pruebas en línea
• Once pruebas de autoevaluación 

Cada prueba estará activa en el curso virtual al inicio de un tema y seguirá disponible a lo largo 
del curso. Se realizan posteriormente a la visualización de un material multimedia explicativo 
sobre el tema.

• Tres exámenes en línea
Los exámenes se realizarán cada cuatro temas, en fecha y hora especificada y anunciada en el 
cronograma, al inicio del curso, en dos convocatorias de mañana y tarde en el día indicado.

_________________________________________________________________________

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas

Teóricos Tema 12: Principales áreas actuales de aplicación de la investigación en 

diferencias individuales 

Prácticos

Aula Presentación de los materiales en ppt

Curso 
Virtual

Materiales comentados en clase y resolución de dudas
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Nota mínima que se deberá obtener en la prueba presencial para que se compute la evaluación 
continua: 4,5 (sobre 10 puntos)
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