
Coordinación Académica       

 

PLANIFICACIÓN TUTORÍAS PROGRAMADAS 2019/2020 

DATOS DEL PROFESOR-TUTOR 

Nombre: Paloma Vargas Núñez  

Email: pvargas@pontevedra.uned.es 

DATOS DE LA ASIGNATURA 

Nombre: Psicología Social Aplicada 

Código: 62014018 

Periodo temporal: 2º cuatr. 

 

MATERIALES NECESARIOS PARA EL ESTUDIO 

Textos básicos de la asignatura: 

• Arias, Ana Victoria; Morales, José Francisco; Nouvilas, Encarnación; Martínez, Jose Luis 

(2012). Psicología Social Aplicada. Madrid: Editorial Médica Panamericana. 

• V.V.A.A. (2014) Guía de Estudio de la asignatura. 

RECURSOS NECESARIOS PARA LA TUTORÍA 

Proyector X 

Pizarra   

Pizarra digital X 

Vídeo X 

Otros  

 

HORARIO DE TUTORÍAS 

Día: Lunes  

Hora: De 16:00 a 17:00 

Aula: 109 
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PLANIFICACIÓN DE LAS SESIONES DE TUTORÍAS 

 

TUTORÍA 1: 17/02/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Información general. PEC 

Capítulo Introductorio: Las aplicaciones de la Psicología Social 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

 

Aula Texto de la asignatura. Presentación del Tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del Tema. 

 

TUTORÍA 2: 02/03/20 

Contenidos: 

Teóricos Capítulo 1: Procesos psicosociales en el deporte 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

Materiales:  

 

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 
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TUTORÍA 3: 09/03/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo 2: Psicología Política 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

 

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

TUTORÍA 4: 16/03/20 

Contenidos: 

Teóricos Capítulo 4: Intervención en Psicología Ambiental 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

TUTORÍA 5: 23/03/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo 5: Psicología Social de la Familia 
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Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

 

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

TUTORÍA 6: 30/03/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo 6: Psicología Social Aplicada en el ámbito jurídico 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

 

TUTORÍA 7: 20/04/20 

Contenidos: 

Teóricos Capítulo 7: Psicología Social de la Educación 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 
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Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

 

TUTORÍA 8: 27/04/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo  9: Conducción a cielo abierto y a través de túneles carreteros 

desde una perspectiva psicosocial 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

 

TUTORÍA 9: 04/05/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo 10: Salud desde una perspectiva psicosocial. Creencias, 

comportamientos de salud y adhesión terapeútica. 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso Texto de la asignatura. Presentación del tema. 
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Virtual 

 

 

 

TUTORÍA 10: 11/05/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capítulo 11: Vejez y envejecimiento a la luz de las motivaciones sociales 

básicas 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

 

TUTORÍA 11: 18/05/20 

Contenidos: 

 

Teóricos Capitulo 12: La calidad de vida de las personas con VIH 

Capítulo 13: Psicología Social y obesidad 

Prácticos Preguntas para reflexionar 

 

Materiales:  

Aula Texto de la asignatura. Presentación del tema. 

Curso 

Virtual 

Texto de la asignatura. Presentación del tema. 
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