
Coordinación académica

PLANIFICACIÓN TUTORÍAS PROGRAMADAS 2019/2020

DATOS DEL PROFESOR-TUTOR
Nombre: Carlos Varela Vigo
Email: carvarela@pontevedra.uned.es
DATOS DE LA ASIGNATURA
Nombre: Psicología de la emoción
Código: 62011095
Periodo temporal (anual / 1º cuatr. / 2º cuatr.): 2º cuatr.

MATERIALES NECESARIOS PARA EL ESTUDIO
Textos  básicos  de  la  asignatura:  PSICOLOGÍA  DE  LA  EMOCIÓN  (2010)-  Autores:
Fernández Abascal, Enrique G; García Rodríguez, Beatriz; Jiménez Sánchez, Mª del Pilar;
Martín Díaz, Mª Dolores; Domínguez Sánchez, Francisco Javier;- EDITORIAL CENTRO
DE ESTUDIOS RAMÓN ARECES. 

RECURSOS NECESARIOS PARA LA TUTORÍA

Proyector X
Pizarra 
Pizarra digital
Vídeo
Otros

HORARIO DE TUTORÍAS

Día: Lunes
Hora: 19,00 horas
Aula: 4.4 (VIGO)
PLANIFICACIÓN DE LAS SESIONES DE TUTORÍAS

Ejemplo de planificación de las sesiones
TUTORÍA 1: 17/02/2019
Contenidos: Presentación de la materia, criterios de evaluación, PEC, Tema 1.Psicología
de la emoción.
Materiales: Texto básico de la asignatura. 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual
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TUTORÍA 2: 02/03/2019
Contenidos:

Teóricos Tema 1.Psicología de la emoción(continuación)
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 3: 09/03/2019

Contenidos: 
Teóricos Tema 2. Procesamiento emocional.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 4: 16/03/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 3. Métodos de investigación en Psicología de la Emoción.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual
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TUTORÍA 5: 23/03/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 4. Emoción y procesamiento cognitivo.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 6: 30/03/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 5. La sorpresa, el asco y el miedo.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 7: 20/04/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 6. La alegría, la tristeza y la ira.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual
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TUTORÍA 8: 27/04/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 7. La ansiedad.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 9: 04/05/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 8. La hostilidad, el humor, la felicidad y el amor.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual

TUTORÍA 10: 11/05/2019

Contenidos:

Teóricos Tema 9. Las emociones autoconscientes: culpa, vergüenza y orgullo.
Prácticos

Materiales: 

Aula Presentación de los temas en formato digital (pptx)
Curso
Virtual
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PRUEBAS DE EVALUACIÓN CONTINUA:
Criterios de evaluación: En el examen presencial podrán incluirse hasta dos preguntas sobre
los contenidos de las actividades prácticas.
Fecha de entrega:
Fecha de corrección (aprox.): 
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